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Etape 3 : enrouler la soie floche verte sur un peu plus de 

la moitié de la hampe pour former le corps.

Etape 4 : fixer contre ce corps un morceau de mousse 

noire (environ 2mm de largeur).

N
ym

p
h

e Les Moucheurs Nîmois

11/10/2013

La Verte 

Hameçon courbe n°10 à 14

Soie de montage noire et rouge

Fil de plomb

Mousse noire

Dubbing de lièvre noir

Mise en page :

Soie floche  verte

Etape 1 : : fixer à plat sur la hampe  un morceau de 

plomb, laisser un peu moins d’un quart de la hampe libre 

vers l’œillet et un peu de place à l’arrière.

Etape 2 : fixer la soie floche verte à la courbure de 

l’hameçon.
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Etape 5 : préparer un dubbing noir. Etape 6 : tourner ce dubbing pour former un gros thorax.
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Soie de montage noire et rouge Mousse noire

Hameçon courbe n°10 à 14

Dubbing de lièvre noirSoie floche  verte

Mouche mixte : chironome, cul vert…  A placer en intermédiaire sur un train de trois mouches ou pour la pêche en nymphe à vue en 

réservoir. Une excellente mouche pour pêcher en statique.

Etape 7 :rabattre la mousse par-dessus le dubbing. Faire 

une tête en sdm puis le nœud final.

Etape 8 : fixer la soie rouge et former une tête rouge. 

Nœud final.

Etape 9 : vernir le corps et la tête.


